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PSP

Premier Secours Pédiatriques

Malgré la prévention et les différents dispositifs de 
sécurité des structures d’accueil, les enfants en bas 
âge sont plus vulnérables et sujets à des accidents. Les 
professionnels de la petite enfance doivent être 
préparés pour réagir immédiatement et assurer la 
sécurité des enfants dont ils s’occupent. 

Cette formation aux premiers secours pédiatriques 
permet de : réagir rapidement en cas d’urgence, réduire 
le stress, offrir des premiers soins efficaces et se 
conformer aux règlementations en vigueur. 

Objectifs 
• Savoir reconnaître et réagir face à une situation 

d’urgence d’un enfant ou d’un nourrisson. 
• Savoir réaliser les premiers secours auprès 

d’enfants et de nourrissons. 

Public 
Tout professionnel exerçant auprès d’enfants et 
nourrissons : professionnels de crèche et multi-accueil, 
professeur(e) des écoles, ATSEM, assistantes 
maternelle, animateurs de centre de loisirs… 

Prérequis 
Aucun prérequis. 

Pédagogie 
Intervenants 
• Professionnel de santé, infirmer : expert des 

urgences pédiatriques 

• Connaissance des pathologie et risques liés à la 
petite enfance 

• Formateur AFGSU et en simulation en santé 

Approche pédagogique 
• Apports théoriques interactifs 
• Apprentissage et ateliers d’entrainements 
• Mise en situation et pratiques simulées

Durée 
1 journée (7 heures) 

Effectifs 
Effectif minimum : 8 stagiaires 
Effectif maximum : 12 stagiaires  

Maintien et actualisation des 
connaissances 

Attribution finale 
Certificat de réalisation 

Organisme de délivrance 
FORSIM 

Tarifs 
325€ net en inter / nous consulter 
pour l’intra-entreprise 

Délais d’accès 
1 mois minimum. Nous contacter 
pour les demandes de dernière 
minute 

Accessibilité 
Voir site internet 
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PSP

Premier Secours Pédiatriques

Programme de la formation
Contenu de la formation 
• Le bilan vital 
• Les obstructions des voies aériennes 
• La position Latérale de Sécurité 
• La réanimation Cardio-Pulmonaire 
• Les crises convulsives 
• Les traumatismes : traumatisme crânien, plaies, hémorragies, brûlures
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